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Resultatliste 09.06.2019

Askerlekene 2019

G-10 60 m
Vind: +1,8Heat: 1 Tyrving

394 Sigurd Kvåle Platou Asker Sk. Friidrett 9,95 797 (09)

152 Even Pettersen Lørenskog Friidrettslag 10,07 765 (10)

398 Skjalg Hagen-Cersten Asker Sk. Friidrett 10,80 568

399 Henrik Kahrs Gulbrandsen Asker Sk. Friidrett 10,83 559

24 Jetmund Viddal Sætre Asker Sk. Friidrett 11,83 289 (10)

Vind: +1,6Heat: 2 Tyrving

37 Mikael Øverland Asker Sk. Friidrett 10,88 546 (09)

5 Anton Solevåg Nygaard Asker Sk. Friidrett 10,50 649 (09)

288 Jonathan Åke Sølvberg Tyrving IL 10,66 605 (10)

144 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF 10,85 554 (09)

Vind: +1,6Heat: 3 Tyrving

119 Aleksander Jørgen Lunn Hellas, IF 10,10 757 (09)

286 Johan Le Fjeld Tyrving IL 10,11 754 (11)

385 Chika Okeke Bøler IF - Friidrett 9,75 851 (12)

359 Sigurd Letnes Østensen Asker Sk. Friidrett 9,74 854 (09)

Vind: +1,0Heat: 4 Tyrving

272 Fillip Falch Avestruz Tyrving IL 10,04 773 (09)

161 William Chang Bowitz Lørenskog Friidrettslag 9,62 886 (09)

50 Tim Christian Sagen Asker Sk. Friidrett 9,26 983 (09)

88 Aksel Olavi Ahtorinne Andresen Bøler IF 9,80 838 (09)

148 Casey Ferdinand Felde Lørenskog Friidrettslag 8,82 1102SR (09)

151 Elias Pettersen Lørenskog Friidrettslag 9,47 927 (09)

9,13Stevnerekord:

G-10 Høyde
  Tyrving

151 Elias Pettersen Lørenskog Friidrettslag 1,25 1000 (09)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxo

1,23

o

1,25

xxo

1,27

xxx

37 Mikael Øverland Asker Sk. Friidrett 1,05 860 (09)
0,90

o

0,95

o

1,00

xo

1,05

xxo

1,10

xxx

394 Sigurd Kvåle Platou Asker Sk. Friidrett 1,15 930 (09)
0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

288 Jonathan Åke Sølvberg Tyrving IL 0,90 755 (10)
0,85

o

0,90

o

0,95

xxx

359 Sigurd Letnes Østensen Asker Sk. Friidrett 1,15 930 (09)
0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

398 Skjalg Hagen-Cersten Asker Sk. Friidrett 1,00 825
0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xxx

1,40Stevnerekord:

G-10 Kule 2,0kg

  Tyrving

88 Aksel Olavi Ahtorinne Andresen Bøler IF 6,82 899 (09)
6,58 5,74 6,82 6,25 6,77 6,41

152 Even Pettersen Lørenskog Friidrettslag 5,19 704 (10)
5,19 5,03 3,83 4,77 5,03 4,42

50 Tim Christian Sagen Asker Sk. Friidrett 7,94 966 (09)
7,26 7,82 6,95 7,94 7,07 7,80
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Askerlekene 2019

G-10 Kule 2,0kg

37 Mikael Øverland Asker Sk. Friidrett 5,62 756 (09)
5,09 5,52 5,62 5,19 5,57 5,38

151 Elias Pettersen Lørenskog Friidrettslag 6,71 887 (09)
x 6,22 6,27 6,71 x 6,27

394 Sigurd Kvåle Platou Asker Sk. Friidrett 7,34 930 (09)
x 7,13 6,97 7,00 7,34 7,33

398 Skjalg Hagen-Cersten Asker Sk. Friidrett 6,84 900
5,23 5,19 6,84 x 4,66 5,22

288 Jonathan Åke Sølvberg Tyrving IL 3,77 534 (10)
3,06 3,77 3,09 3,11 3,13 2,77

144 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF 4,62 636 (09)
4,56 4,46 4,44 4,55 3,77 4,62

8,04Stevnerekord:

G-11 60 m
 Heat: 1 Tyrving

250 Nicolai Kildal Sturla IF 9,01 892 (08)

209 Christoffer Vråle Rønning Sandvin, IL 9,32 811 (08)

70 Felix Sapienza Normark BUL, IL i 9,73 703 (08)

47 Sverre Alexander Viddal Sætre Asker Sk. Friidrett 10,34 541 (08)

245 Haakon Kamlesh Heltzer Sørstad Sturla IF 10,55 487 (08)

129 Even Bogen Nørjordet IL Koll dns  (08)

Vind: 0,1Heat: 2 Tyrving

156 Nilas Salvesen Marcussen Lørenskog Friidrettslag 9,051 932 (08)

147 August Hope Nordvang Lørenskog Friidrettslag 9,062 929 (08)

13 Emil Kristoffer Viddal Sætre Asker Sk. Friidrett 9,553 797 (08)

248 Johannes Rønning Sturla IF 9,794 732 (08)

41 Olve Herstad Elvenes Asker Sk. Friidrett 9,855 716 (08)

137 Oscar Harbo-Lervik IL Koll 9,906 703 (08)

8,69Stevnerekord:

G-11 60 m, finale
Vind: -0,9 Tyrving

156 Nilas Salvesen Marcussen Lørenskog Friidrettslag 9,061 929 (08)

147 August Hope Nordvang Lørenskog Friidrettslag 9,092 921 (08)

209 Christoffer Vråle Rønning Sandvin, IL 9,323 859 (08)

250 Nicolai Kildal Sturla IF 9,454 824 (08)

13 Emil Kristoffer Viddal Sætre Asker Sk. Friidrett 9,615 781 (08)

248 Johannes Rønning Sturla IF 9,906 703 (08)

G-11 Høyde
  Tyrving

209 Christoffer Vråle Rønning Sandvin, IL 1,351 979 (08)
1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,38

xxx

245 Haakon Kamlesh Heltzer Sørstad Sturla IF 1,302 944 (08)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

156 Nilas Salvesen Marcussen Lørenskog Friidrettslag 1,253 909 (08)
1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

41 Olve Herstad Elvenes Asker Sk. Friidrett 1,254 909 (08)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xo

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx
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Askerlekene 2019

G-11 Høyde
137 Oscar Harbo-Lervik IL Koll 1,205 874 (08)

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxo

1,25

x

13 Emil Kristoffer Viddal Sætre Asker Sk. Friidrett 1,006 734 (08)
0,95

o

1,00

o

1,05

xxx

47 Sverre Alexander Viddal Sætre Asker Sk. Friidrett NM  (08)
0,95

xxx

1,40Stevnerekord:

G-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

209 Christoffer Vråle Rønning Sandvin, IL 8,551 883 (08)
x 8,55 x 8,27 8,20 8,18

245 Haakon Kamlesh Heltzer Sørstad Sturla IF 7,452 760 (08)
5,18 5,60 7,11 6,08 6,43 7,45

41 Olve Herstad Elvenes Asker Sk. Friidrett 7,323 744 (08)
x 7,19 6,89 7,11 7,32 6,18

137 Oscar Harbo-Lervik IL Koll 7,054 712 (08)
6,98 6,17 6,41 5,95 6,54 7,05

156 Nilas Salvesen Marcussen Lørenskog Friidrettslag 6,415 635 (08)
6,41 6,14 6,06 x 6,26 6,26

250 Nicolai Kildal Sturla IF 6,316 623 (08)
6,16 5,96 6,31 x 6,22 6,11

248 Johannes Rønning Sturla IF 6,257 616 (08)
6,00 6,24 6,02 6,25 5,84 6,22

11,08Stevnerekord:

G-12 60 m
Vind: -0,4Heat: 1 Tyrving

301 Markus Le Fjeld Tyrving IL 9,021 832 (07)

8 Christoffer Kahrs Gulbrandsen Asker Sk. Friidrett 9,492 705 (07)

297 Magnus Lundberg Tyrving IL 9,553 689 (07)

30 Kristoffer Krossen Asker Sk. Friidrett 9,594 678 (07)

14 Emil Risløv Asker Sk. Friidrett 10,485 438 (07)

8,29Stevnerekord:

G-12 Høyde
  Tyrving

393 Adrian Sandholtbråten Bøler IF - Friidrett 1,351 895 (07)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxo

1,35

xxo

1,40

xxx

186 Jonas Mæland Rosholt Oppegård IL 1,252 825 (07)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxx

297 Magnus Lundberg Tyrving IL 1,203 790 (07)
1,05

o

1,10

xo

1,15

xo

1,20

o

1,25

xxx

1,58Stevnerekord:

G-12 Kule 3,0kg
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Askerlekene 2019

G-12 Kule 3,0kg

  Tyrving

30 Kristoffer Krossen Asker Sk. Friidrett 7,021 622 (07)
6,40 6,78 6,85 6,95 7,02 6,58

14 Emil Risløv Asker Sk. Friidrett 5,062 386 (07)
4,68 4,40 4,52 5,06 4,86 4,04

11,20Stevnerekord:

G-13 60 m
Vind: -0,1Heat: 1 Tyrving

40 Noah Yun Dahl Asker Sk. Friidrett 8,611 835 (06)

55 William Østbø Johansen Asker Sk. Friidrett 8,842 773 (06)

176 Benjamin Carlsen-Brown Nesøya IL 8,873 765 (06)

282 Herman Bjørke Ådland Tyrving IL 9,314 646 (06)

349 Johan Fredrik Kielland Asker Sk. Friidrett 10,105 433 (06)

Vind: -0,1Heat: 2 Tyrving

295 Lucas Falch Avestruz Tyrving IL 8,391 894 (06)

264 Amund Haukøy Tyrving IL 8,962 740 (06)

330 Tobias Slettingdalen Johansen Tønsberg Friidrettsklub 9,363 632 (06)

108 Eskil Dahl Marstein Heggedal IL 9,614 565 (06)

10 Eivind Moen Jørner Asker Sk. Friidrett 9,675 549 (06)

7,90Stevnerekord:

G-13 60 m, finale
Vind: +1,5 Tyrving

295 Lucas Falch Avestruz Tyrving IL 8,351 905 (06)

40 Noah Yun Dahl Asker Sk. Friidrett 8,542 854 (06)

176 Benjamin Carlsen-Brown Nesøya IL 8,703 811 (06)

55 William Østbø Johansen Asker Sk. Friidrett 8,744 800 (06)

282 Herman Bjørke Ådland Tyrving IL 9,155 689 (06)

264 Amund Haukøy Tyrving IL 9,176 684 (06)

7,90Stevnerekord:

G-13 Høyde
  Tyrving

115 Rolf Magnus Marstein Kristiansen Heggedal IL 1,451 888 (06)
1,20

o

1,30

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xxx

264 Amund Haukøy Tyrving IL 1,452 888 (06)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,45

xo

1,50

xxx

176 Benjamin Carlsen-Brown Nesøya IL 1,453 888 (06)
1,20

o

1,25

xo

1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,45

xo

1,50

xxx

108 Eskil Dahl Marstein Heggedal IL 1,204 713 (06)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxo

1,25

xxx

1,58Stevnerekord:

G-13 Kule 3,0kg

  Tyrving

335 Even Hem Bolle Vestby IL 12,191 921 (06)
11,43 11,76 12,19 11,73 x x
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Askerlekene 2019

G-13 Kule 3,0kg

223 Felix Maxmillian Skare Ski IL Friidrett 9,522 684 (06)
9,52 8,73 x 8,15 x 7,87

108 Eskil Dahl Marstein Heggedal IL 6,403 310 (06)
6,06 5,78 5,05 5,88 5,40 6,40

330 Tobias Slettingdalen Johansen Tønsberg Friidrettsklub 6,354 304 (06)
5,94 x 6,35 5,77 6,31 6,20

109 Falk Snorrason Heggedal IL 5,125 156 (06)
x 4,64 5,00 4,78 5,01 5,12

14,52Stevnerekord:

G-14 60 m
Vind: -0,5 Tyrving

311 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL 8,101 905 (05)

54 Vilmer Fossum Beyer Asker Sk. Friidrett 8,342 840 (05)

309 Sebastian Aspelund Nilsen Tyrving IL 8,733 735 (05)

44 Simon Brunnberg Nielsen Asker Sk. Friidrett 8,854 703 (05)

131 Lars Wold Møller IL Koll 8,915 686 (05)

133 Lucas Fernandes Thomaz Gjesdal IL Koll 9,386 559 (05)

7,65Stevnerekord:

G-14 Lengde

 Tyrving

309 Sebastian Aspelund Nilsen Tyrving IL 4,721 794 (05)
-1,4

4,22

-0,6

4,26

-0,2

4,72

-0,6

4,69

+0,4

4,56 x

131 Lars Wold Møller IL Koll 4,072 664 (05)

x

-0,2

4,07 x

-0,4

4,04 x x

44 Simon Brunnberg Nielsen Asker Sk. Friidrett 3,963 642 (05)
+1,0

3,71

-1,1

3,32

+0,5

3,96

-0,7

3,88

-0,8

3,88

+1,2

3,77

133 Lucas Fernandes Thomaz Gjesdal IL Koll 3,864 622 (05)
-1,2

3,86

-0,5

3,84

+0,8

3,80 x

-0,1

3,76

-0,6

3,79

5,54Stevnerekord:

G-14 Spyd 600gr

  Tyrving

133 Lucas Fernandes Thomaz Gjesdal IL Koll 13,771  (05)

43,31Stevnerekord:

G-15 60 m
Vind: 0,6Heat: 1 Tyrving

6 August Østbø Johansen Asker Sk. Friidrett 8,011 875 (04)

45 Sondre Jahren Asker Sk. Friidrett 8,152 838 (04)

298 Marcus Sebastian Andersen Svarva Tyrving IL 8,203 824 (04)

Vind: 0,3Heat: 2 Tyrving

314 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 7,581 991 (04)

32 Lukas Casey Øiseth Asker Sk. Friidrett 7,852 919 (04)

117 Tage Horn Heggedal IL 8,353 784 (04)

113 Luka Snorrason Heggedal IL 8,374 778 (04)

7,42Stevnerekord:
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Askerlekene 2019

G-15 60 m, finale
Vind: -1,6 Tyrving

6 August Østbø Johansen Asker Sk. Friidrett 8,001 878 (04)

45 Sondre Jahren Asker Sk. Friidrett 8,062 862 (04)

32 Lukas Casey Øiseth Asker Sk. Friidrett 7,693 962 (04)

298 Marcus Sebastian Andersen Svarva Tyrving IL 8,144 840 (04)

314 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 7,485 1018 (04)

117 Tage Horn Heggedal IL 8,266 808 (04)

7,42Stevnerekord:

G-15 Lengde

 Tyrving

111 Geir Sondre Marstein Kristiansen Heggedal IL 4,881 746 (04)
-1,1

4,88

+0,9

4,87

-1,6

4,57

-0,6

4,23

5,80Stevnerekord:

G-15 Spyd 600gr

  Tyrving

331 Øystein Solheim Hytten Tønsberg Friidrettsklub 42,441 808 (04)
40,33 40,32 41,01 x x 42,44

50,69Stevnerekord:

G-16 60 m
  Tyrving

139 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen Jotun IL 7,371 1008SR (03)

232 Benjamin Bjørnstad Sturla IF 7,692 921 (03)

158 Ole Martin Elle Uppsata Lørenskog Friidrettslag 8,343 746 (03)

7,40Stevnerekord:

G-16 Spyd 700gr

  Tyrving

86 Mats William Marrot Bækkelagets SK 50,641 912 (03)
50,63 x 50,64 x x x

232 Benjamin Bjørnstad Sturla IF 37,872 534 (03)
36,47 32,63 x 37,87 35,92 35,54

52,16Stevnerekord:

G-17 60 m
Vind: +0,6 Tyrving

270 Christian Andrés Lervik Tyrving IL 7,701 892 (02)

21 Henrik Dahlen Annexstad Asker Sk. Friidrett 7,812 862 (02)

7,31Stevnerekord:

G-18/19 60 m
Vind: +0,6 Tyrving

121 Kristoffer Andre Ødegård Mertinat Hellas, IF 7,851  (01)

7,10Stevnerekord:

FriSysFøyka - Asker Stadion - 09.06.2019 15:16: Side 7 av 17



Resultatliste 09.06.2019

Askerlekene 2019

G-18/19 Spyd 800gr

  Tyrving

206 Ruben Martinsen Romerike Friidrett 49,571  (01)
46,60 46,55 x x x 49,57

56,80Stevnerekord:

J-10 60 m
Vind: -0,5Heat: 1 Tyrving

368 Vilde Østbø Johansen Asker Sk. Friidrett 11,25 460 (10)

141 Alexandra Maria Mazik-Berg Lambertseter IF 10,18 748 (09)

387 Maren Andrine Lyngstad Bjaarstad Heggedal Friidrettsklub 13,68  (10)

363 Thea Tesaker Ramstad Heggedal IL 11,07 508 (09)

366 Ida Åkerlund Tonstad Asker Sk. Friidrett 10,34 705 (09)

Vind: -0,4Heat: 2 Tyrving

114 Mathea Stefansen Clifford Heggedal IL 10,93 546 (10)

107 Eline Stefansen Clifford Heggedal IL 10,71 605 (10)

116 Synnøve Mjøvik-Hoel Heggedal IL 11,36 430 (09)

118 Therese Gustafsson Heggedal IL 10,55 649 (10)

135 Maia Melgård IL Koll 9,31 983 (09)

Vind: +0,5Heat: 3 Tyrving

43 Selma Louise Dahl Asker Sk. Friidrett 11,35 433 (09)

106 Elina Maylinn Refvik Heggedal IL 10,33 708 (09)

105 Elena Marija White Heggedal IL 10,12 765 (09)

12 Elvira Stavnes Asker Sk. Friidrett 11,00 527 (09)

18 Hanna Andersen Sarfi Asker Sk. Friidrett 10,14 759 (10)

Vind: -0,7Heat: 4 Tyrving

33 Madelen Bakken Markussen Asker Sk. Friidrett 10,70 608 (09)

2 Amy Sophie Bryn-Tyman Asker Sk. Friidrett 10,94 543 (09)

136 Nora Syrrist IL Koll 11,38 424 (09)

302 Marte Dortea Bjørke Ådland Tyrving IL 10,97 535 (09)

352 Eira Røsæg Asker Sk. Friidrett 11,58 370 (09)

Vind: +0,3Heat: 5 Tyrving

344 Lotte Koubova Tangen Vidar, Sportsklubben 9,45 946 (09)

262 Alvilde Dalan Tyrving IL 9,94 813 (09)

183 Sofie Bjerva Johnskareng Nittedal IL 9,29 989 (09)

134 Maia Kulle Andreassen IL Koll 9,79 854 (09)

142 Marie Temesgen Galla Lambertseter IF 9,76 862 (09)

204 Marte Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 10,52 657 (09)

9,21Stevnerekord:

J-10 Høyde
  Tyrving

136 Nora Syrrist IL Koll 1,05 872 (09)
0,80

o

0,85

xxo

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xo

1,10

xxx

114 Mathea Stefansen Clifford Heggedal IL 0,95 797 (10)
0,80

o

0,85

o

0,90

xo

0,95

o

1,00

xx

118 Therese Gustafsson Heggedal IL 0,85 722 (10)
0,8

o

0,85

xxo

0,90

xxx

363 Thea Tesaker Ramstad Heggedal IL 0,90 760 (09)
0,80

xo

0,85

o

0,90

o

0,95

xxx
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Askerlekene 2019

J-10 Høyde
183 Sofie Bjerva Johnskareng Nittedal IL 0,90 760 (09)

0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

xxx

106 Elina Maylinn Refvik Heggedal IL 0,85 722 (09)
0,80

o

0,85

xo

0,90

xxx

2 Amy Sophie Bryn-Tyman Asker Sk. Friidrett 0,85 722 (09)
0,80

o

0,85

o

0,90

xxx

134 Maia Kulle Andreassen IL Koll 1,20 985 (09)
0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xxo

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxo

1,23

xxx

262 Alvilde Dalan Tyrving IL 1,15 947 (09)
0,80

o

0,85

o

0,90

xo

0,95

o

1,00

o

1,05

xo

1,10

xo

1,15

xxo

1,20

xxx

105 Elena Marija White Heggedal IL 1,05 872 (09)
0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xxo

1,10

xxx

1,21Stevnerekord:

J-10 Kule 2,0kg

  Tyrving

382 Ella Hjeltnes Ullensaker/Kisa IL Friidr 4,40 793 (11)
4,19 3,82 4,40 3,84 4,01 4,32

107 Eline Stefansen Clifford Heggedal IL 4,47 802 (10)
x 3,60 3,43 4,47 4,27 4,14

134 Maia Kulle Andreassen IL Koll 5,33 905 (09)
5,33 4,3 4,95 4,17 4,90 4,82

116 Synnøve Mjøvik-Hoel Heggedal IL 4,98 863 (09)
4,23 3,80 4,98 4,16 4,73 3,60

183 Sofie Bjerva Johnskareng Nittedal IL 3,98 743 (09)
3,76 3,98 3,85 3,89 3,93 3,65

43 Selma Louise Dahl Asker Sk. Friidrett 3,68 707 (09)
3,55 3,68 2,71 x 3,54 x

141 Alexandra Maria Mazik-Berg Lambertseter IF 5,04 870 (09)
5,04 4,96 x 4,49 3,97 3,55

12 Elvira Stavnes Asker Sk. Friidrett 4,94 858 (09)
4,39 4,30 3,72 4,94 3,77 4,00

114 Mathea Stefansen Clifford Heggedal IL 4,41 794 (10)
3,27 4,18 4,33 3,97 4,41 4,02

204 Marte Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 4,78 839 (09)
4,60 4,57 4,55 4,78 3,87 4,30

387 Maren Andrine Lyngstad Bjaarstad Heggedal Friidrettsklub 2,69 588 (10)
2,11 2,50 2,67 x 2,65 2,69

368 Vilde Østbø Johansen Asker Sk. Friidrett 4,41 794 (10)
4,41 x 3,14 x 3,49 2,85

366 Ida Åkerlund Tonstad Asker Sk. Friidrett 4,65 823 (09)
3,70 4,00 4,15 4,65 4,12 4,04

118 Therese Gustafsson Heggedal IL 4,00 745 (10)
3,19 4,00 3,83 3,52 3,90 3,60

106 Elina Maylinn Refvik Heggedal IL 3,51 686 (09)
3,23 3,51 3,18 3,40 2,70 3,02

363 Thea Tesaker Ramstad Heggedal IL 3,11 638 (09)
2,83 3,07 3,11 2,94 3,06 2,46

105 Elena Marija White Heggedal IL 4,19 768 (09)
4,11 4,04 3,44 3,36 4,19 3,40

136 Nora Syrrist IL Koll 3,97 742 (09)
3,51 3,97 3,89 3,74 3,50 2,83

262 Alvilde Dalan Tyrving IL 6,21 964 (09)
6,21 5,73 5,73 5,52 5,19 5,49
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Askerlekene 2019

J-10 Kule 2,0kg

7,03Stevnerekord:

J-11 60 m
Vind: -0,5Heat: 1 Tyrving

19 Hedda Endsjø Asker Sk. Friidrett 9,341 867 (08)

299 Maria Edvarda Elisabet Machado Da Tyrving IL 9,702 770 (08)

7 Cecilia Mathisen Gabrielsen Asker Sk. Friidrett 10,353 595 (08)

Vind: -0,5Heat: 2 Tyrving

294 Lina Svarlien Tyrving IL 9,321 873 (08)

220 Caroline Salthammer Ski IL Friidrett 9,582 802 (08)

303 Mia Laache-nygaard Tyrving IL 10,173 643 (08)

89 Hedda Hasund Auberg Bøler IF 10,594 530 (08)

8,69Stevnerekord:

J-11 60 m, finale
Vind: -0,1 Tyrving

19 Hedda Endsjø Asker Sk. Friidrett 9,391 854 (08)

294 Lina Svarlien Tyrving IL 9,402 851 (08)

220 Caroline Salthammer Ski IL Friidrett 9,603 797 (08)

299 Maria Edvarda Elisabet Machado Da Tyrving IL 9,684 775 (08)

7 Cecilia Mathisen Gabrielsen Asker Sk. Friidrett 10,185 640 (08)

303 Mia Laache-nygaard Tyrving IL 10,326 603 (08)

8,69Stevnerekord:

J-11 Høyde
  Tyrving

294 Lina Svarlien Tyrving IL 1,461 1090SR (08)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,38

xxo

1,40

o

1,42

o

1,44

o

1,46

xxo

1,48

x

220 Caroline Salthammer Ski IL Friidrett 1,252 932 (08)
1,00

o

1,05

o

1,10

xo

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

303 Mia Laache-nygaard Tyrving IL 1,203 895 (08)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xxx

1,34Stevnerekord:

J-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

294 Lina Svarlien Tyrving IL 6,591 840 (08)
4,92 6,18 5,92 5,17 6,59 4,86

7 Cecilia Mathisen Gabrielsen Asker Sk. Friidrett 5,652 727 (08)
4,68 5,46 5,10 5,20 5,65 5,40

9,48Stevnerekord:

J-12 60 m
Vind: -0,2Heat: 1 Tyrving

342 Laura Koubova Tangen Vidar, Sportsklubben 9,231 816 (07)

205 Mina Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 9,592 719 (07)
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Askerlekene 2019

J-12 60 m
15 Emilie Borgen-Forberg Asker Sk. Friidrett 9,613 713 (07)

143 Ruth Bone Temesgen Galla Lambertseter IF 9,634 708 (07)

20 Helle Vesterkjær Gulbrandsen Asker Sk. Friidrett 9,945 624 (07)

38 Mina Ellinor Bagstevold Asker Sk. Friidrett 10,036 600 (07)

Vind: +0,1Heat: 2 Tyrving

180 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL 8,671 967 (07)

46 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett 8,952 892 (07)

31 Linnea Hove Låhne Asker Sk. Friidrett 9,463 754 (07)

181 Pernille Linnea Løvhaugen-Bjerke Nittedal IL 9,584 721 (07)

1 Amelia Borgen-Forberg Asker Sk. Friidrett 9,715 686 (07)

100 Mia Jorde Geilo IL 9,756 676 (07)

8,18Stevnerekord:

J-12 60 m, finale
Vind: -0,5 Tyrving

180 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL 8,781 937 (07)

342 Laura Koubova Tangen Vidar, Sportsklubben 8,872 913 (07)

46 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett 8,933 897 (07)

31 Linnea Hove Låhne Asker Sk. Friidrett 9,314 794 (07)

181 Pernille Linnea Løvhaugen-Bjerke Nittedal IL 9,575 724 (07)

205 Mina Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 9,696 692 (07)

8,18Stevnerekord:

J-12 Høyde
  Tyrving

46 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett 1,301 895 (07)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

o

85 Henriette Marrot Bækkelagets SK 1,302 895 (07)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

180 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL 1,303 895 (07)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

xxx

83 Camilla Marrot Bækkelagets SK 1,304 895 (07)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

xxo

1,35

xxx

205 Mina Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 1,255 857 (07)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

38 Mina Ellinor Bagstevold Asker Sk. Friidrett 1,106 745 (07)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xxx

1,47Stevnerekord:

J-12 Kule 2,0kg

  Tyrving

46 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett 11,551 1040SR (07)
11,10 10,84 11,55 x 10,88 10,81

205 Mina Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 8,102 870 (07)
8,10 7,90 6,56 8,00 7,77 7,96

181 Pernille Linnea Løvhaugen-Bjerke Nittedal IL 8,013 859 (07)
7,60 7,87 8,01 7,87 7,35 7,50

38 Mina Ellinor Bagstevold Asker Sk. Friidrett 6,424 668 (07)
5,74 6,26 6,30 6,42 6,12 4,64
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Askerlekene 2019

J-12 Kule 2,0kg

20 Helle Vesterkjær Gulbrandsen Asker Sk. Friidrett 6,335 658 (07)
6,18 5,96 6,05 6,10 6,33 6,24

11,18Stevnerekord:

J-13 60 m
Vind: -0,4 Tyrving

276 Hanna Daniel de Younge Tyrving IL 8,751 905 (06)

246 Ina Norheim Høverstad Sturla IF 8,972 846 (06)

367 Maria Paulsen Liverød Sandefjord Turn & Idrett 9,013 835 (06)

177 Eline Folvik Nesøya IL 9,014 835 (06)

87 Selma Caroline Wahl Bækkelagets SK 9,065 821 (06)

208 Anna Torve Lyse Sandefjord Turn & Idrett 9,166 794 (06)

8,21Stevnerekord:

J-13 Høyde
  Tyrving

208 Anna Torve Lyse Sandefjord Turn & Idrett 1,401 910 (06)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxo

1,42

-

177 Eline Folvik Nesøya IL 1,352 872 (06)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

xxo

1,40

xxx

1,59Stevnerekord:

J-13 Kule 2,0kg

  Tyrving

208 Anna Torve Lyse Sandefjord Turn & Idrett 9,271 884 (06)
9,27 8,49 8,90 8,48 8,90 8,52

367 Maria Paulsen Liverød Sandefjord Turn & Idrett 8,422 800 (06)
8,06 7,70 7,65 8,42 7,99 8,20

246 Ina Norheim Høverstad Sturla IF 7,433 682 (06)
6,74 7,02 6,84 6,74 6,79 7,43

23 Ingvild Herstad Elvenes Asker Sk. Friidrett 5,984 508 (06)
5,84 x 5,88 5,98 4,38 5,67

12,26Stevnerekord:

J-14 60 m
Vind: +0,8Heat: 1 Tyrving

345 Mia Prøsch Johnsen Vidar, Sportsklubben 8,641 894 (05)

327 Maria Fluge Petterson Tønsberg Friidrettsklub 8,832 843 (05)

222 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sve Ski IL Friidrett 9,323 711 (05)

336 Linea Madelin Sulland-Borgås Vestby IL 9,424 684 (05)

Vind: -0,8Heat: 2 Tyrving

92 Tora Bøgeberg Lilleaas Eidanger Idrettslag 8,301 986 (05)

269 Camilla Dahl Kristiansen Tyrving IL 8,682 883 (05)

212 Johanna Vedal Sjøl Sandvin, IL 8,913 821 (05)

80 Tora Grieg-Cappelen BUL, IL i 9,134 762 (05)

71 Karen Nakamoto Byberg BUL, IL i 9,335 708 (05)

8,06Stevnerekord:

J-14 60 m, finale
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Askerlekene 2019

J-14 60 m, finale
Vind: -0,1 Tyrving

92 Tora Bøgeberg Lilleaas Eidanger Idrettslag 8,281 991 (05)

269 Camilla Dahl Kristiansen Tyrving IL 8,502 932 (05)

345 Mia Prøsch Johnsen Vidar, Sportsklubben 8,563 916 (05)

212 Johanna Vedal Sjøl Sandvin, IL 8,994 800 (05)

327 Maria Fluge Petterson Tønsberg Friidrettsklub 9,035 789 (05)

8,06Stevnerekord:

J-14 Lengde

 Tyrving

92 Tora Bøgeberg Lilleaas Eidanger Idrettslag 4,671 878 (05)
+0,3

4,67 x

+0,3

4,57

-0,7

4,44

-0,6

4,58

222 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sve Ski IL Friidrett 4,512 844 (05)
+0,2

4,26

+1,4

4,38

-0,3

4,21

-0,8

4,20

-0,4

4,47

+0,7

4,51

327 Maria Fluge Petterson Tønsberg Friidrettsklub 4,223 783 (05)
-0,9

4,08

-0,1

4,22

+0,1

4,06

+0,2

3,99

-0,6

3,87

+0,2

3,95

71 Karen Nakamoto Byberg BUL, IL i 4,134 764 (05)
-0,7

3,86 x

+0,2

4,10

+0,1

4,13 x

+0,5

4,10

212 Johanna Vedal Sjøl Sandvin, IL 4,105 758 (05)
+0,3

4,06

-0,4

4,06 x x

-0,3

3,50

+0,3

4,10

336 Linea Madelin Sulland-Borgås Vestby IL 4,016 739 (05)
+0,3

3,76

+1,6

3,92

-0,4

4,01

+0,0

3,97

-0,9

3,69

-0,2

3,70

51 Vanessa Sagen Asker Sk. Friidrett 3,887 712 (05)
+0,7

3,31

+0,7

3,71

-0,1

3,67

-0,5

3,51

-0,5

3,88

-0,2

3,80

80 Tora Grieg-Cappelen BUL, IL i 3,788 691 (05)
+0,5

3,72

-1,2

3,71

+0,4

3,74

+0,6

3,57

-0,3

3,60

-0,4

3,78

5,08Stevnerekord:

J-14 Spyd 400gr

  Tyrving

222 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sve Ski IL Friidrett 42,991 1051 (05)
42,99 x 40,66 x x x

35 Mathilde Løgith Skumlien Asker Sk. Friidrett 27,772 633 (05)
x 24,36 24,61 27,77 x x

327 Maria Fluge Petterson Tønsberg Friidrettsklub 24,813 485 (05)
24,74 22,60 24,81 x 19,65 20,59

4 Andrea Frigaard Asker Sk. Friidrett 20,354 262 (05)
17,92 20,35 17,94 16,36 14,54 16,96

43,98Stevnerekord:

J-15 60 m
Vind: -0,7Heat: 1 Tyrving

290 Kaja Carlsen-Brown Tyrving IL 8,351 946 (04)

82 Wiktoria Leokadia Sochal BUL, IL i 8,372 940 (04)

316 Sophia Oliva Borgen Tyrving IL 9,103 743 (04)

53 Vilde Schøyen Asker Sk. Friidrett 9,154 730 (04)

FriSysFøyka - Asker Stadion - 09.06.2019 15:16: Side 13 av 17



Resultatliste 09.06.2019

Askerlekene 2019

J-15 60 m
Vind: -0,4Heat: 2 Tyrving

324 Claudia Maria Hastie Foss Tønsberg Friidrettsklub 8,031 1032 (05)

280 Hedvig Kallåk Tyrving IL 8,322 954 (04)

350 Cecilia Lemstrøm Asker Sk. Friidrett 8,653 865 (04)

26 Julia Eveline Refvik Asker Sk. Friidrett 8,794 827 (04)

101 Tuva Jorde Geilo IL 8,815 821 (04)

7,86Stevnerekord:

J-15 60 m, finale
Vind: -1,4 Tyrving

324 Claudia Maria Hastie Foss Tønsberg Friidrettsklub 8,061 1024 (05)

82 Wiktoria Leokadia Sochal BUL, IL i 8,352 946 (04)

280 Hedvig Kallåk Tyrving IL 8,353 946 (04)

290 Kaja Carlsen-Brown Tyrving IL 8,454 919 (04)

350 Cecilia Lemstrøm Asker Sk. Friidrett 8,715 848 (04)

7,86Stevnerekord:

J-15 Lengde

 Tyrving

290 Kaja Carlsen-Brown Tyrving IL 4,831 888 (04)
+0,0

4,83

+0,0

4,81

-1,3

4,73

+0,4

4,61

-1,1

4,65

-0,4

4,54

316 Sophia Oliva Borgen Tyrving IL 4,512 821 (04)
-1,6

4,16

+0,7

4,12

-1,8

4,06

-1,5

4,47 x

-0,2

4,51

101 Tuva Jorde Geilo IL 4,393 796 (04)
-0,3

4,03

+0,0

4,28

+0,1

4,35 x

-0,2

4,39

-0,4

4,25

193 Ella Holmen Legernes Ready 4,374 792 (04)

x x

+0,0

4,37

-1,2

4,29 x

+0,4

4,36

231 Anouk de Haas Sturla IF 4,035 720 (04)
-0,2

4,01

-1,8

4,03 x x

-1,1

3,77

-1,8

3,89

194 Iben Sofie Nygaard Ready 4,006 714 (04)
-0,4

3,47

-0,3

3,55 x

-0,5

3,86

+0,3

4,00 x

192 Anna Maria Jeske Kristiansen Ready 3,917 695 (04)
-2,3

3,44

-0,7

3,37

-0,4

3,91

-0,4

3,88

-0,8

3,84

+0,1

3,79

5,05Stevnerekord:

J-15 Spyd 500gr

  Tyrving

381 Hanna Emilie Hjeltnes Ullensaker/Kisa IL Friidr 35,501 937 (04)
31,07 31,34 x 35,50 34,76 x

198 Malene Storøygard Rjukan Idrettslag 31,692 842 (04)
29,25

31,36 31,69 31,69 29,13 31,61 29,24

49,16Stevnerekord:

J-16 60 m
Vind: -1,1 Tyrving

308 Pernille Stensrud Tyrving IL 8,501 878 (03)
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Askerlekene 2019

J-16 60 m

7,75Stevnerekord:

J-17 60 m
Vind: -1,1 Tyrving

278 Hanne Solberg Løtveit Tyrving IL 8,401 892 (02)

130 June Meili Christensen Steihaug IL Koll 8,722 805 (02)

150 Celine Bjørkhaug Johannessen Lørenskog Friidrettslag 8,853 770 (02)

16 Emilie Olsen Strand Asker Sk. Friidrett 9,624 562 (02)

7,69Stevnerekord:

J-17 Spyd 500gr

  Tyrving

337 Mina Hem Bolle Vestby IL 34,691 817 (02)
34,69 32,23 34,16 x 34,00 x

40,04Stevnerekord:

J-18/19 60 m
Vind: -1,3 Tyrving

149 Cassandra Baptiste Bache Lørenskog Friidrettslag 8,231  (00)

244 Helene Oulie Sturla IF 8,342  (01)

237 Ester Holt Sturla IF 8,383  (01)

218 Selma Berg Folkedal Sem IF 8,844  (01)

7,69Stevnerekord:

J-18/19 Lengde

 Tyrving

173 Embla Amanda Bi Granly Nesodden IF 4,621  (01)

x x

-1,3

4,29

+0,4

4,42

+0,0

4,47

-0,2

4,62

237 Ester Holt Sturla IF 4,562  (01)
-0,2

4,12

+0,6

4,56

-1,4

4,32

+0,9

4,32

+0,6

4,13

+0,6

4,33

174 Regine Josefine Vatland Johansen Nesodden IF 4,413  (00)
-0,6

4,11

-0,9

4,02

-1,3

4,10

+0,6

4,39

-0,4

4,41 x

218 Selma Berg Folkedal Sem IF 4,144  (01)
+0,0

4,14

+1,1

3,98

-0,5

3,77

-0,5

3,96 x

-0,4

4,13

5,75Stevnerekord:

J-18/19 Spyd 600gr

  Tyrving

321 Vilde Marsteinstredet Tyrving IL 38,391  (01)
35,93 38,39 36,47 x 36,46 37,10

218 Selma Berg Folkedal Sem IF 24,492  (01)
22,00 x x x 22,26 24,49

47,31Stevnerekord:

KS 60 m
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Askerlekene 2019

KS 60 m
  Tyrving

61 Angelica Okparaebo BUL, IL i 8,021  (97)

65 Chiamaka G Okparaebo BUL, IL i 8,092  (92)

7,64Stevnerekord:

KS 400 m
 Heat: 1 Tyrving

283 Ida Sophie Leir Tyrving IL 59,941  (03)

68 Elizabeth Pettersen Turk BUL, IL i 1,07,552  (01)

64 Cathrine Grønbech BUL, IL i 1,07,723  (04)

36 Matilde Sagen Lande Asker Sk. Friidrett 1,08,384  (02)

 Heat: 2 Tyrving

307 Miranda Lauvstad Tyrving IL 1,00,001  (03)

369 Christina Osnes-Ringen Vidar, Sportsklubben 1,01,242  (03)

63 Camilla Lunde Colleuille BUL, IL i 1,01,673  (99)

365 Lisa Marie Thomassen Skarhedin, IL 1,01,754  (94)

125 Ylva Synnevaag Stamland Herkules Friidrett 1,03,115  (04)

54,44Stevnerekord:

Plassering Totalt
283 Ida Sophie Leir Tyrving IL 59,941

307 Miranda Lauvstad Tyrving IL 1,00,002

369 Christina Osnes-Ringen Vidar, Sportsklubben 1,01,243

63 Camilla Lunde Colleuille BUL, IL i 1,01,674

365 Lisa Marie Thomassen Skarhedin, IL 1,01,755

125 Ylva Synnevaag Stamland Herkules Friidrett 1,03,116

68 Elizabeth Pettersen Turk BUL, IL i 1,07,557

64 Cathrine Grønbech BUL, IL i 1,07,728

36 Matilde Sagen Lande Asker Sk. Friidrett 1,08,389

KS Spyd 600gr

  Tyrving

267 Ane Dahlen Tyrving IL 52,021  (94)
51,90 52,02 50,51 51,29 51,52 x

284 Ida Yessica Nesse Tyrving IL 32,192  (92)
31,57 31,66 31,33 x 32,19 x

52,73Stevnerekord:

MS 60 m
Vind: -0,8 Tyrving

257 Marius Bull Hjeltnes Tjalve, IK 7,161  (96)

258 Sindre Olsvik Tjalve, IK 7,282  (98)

159 Tom Kristian Blix-Nilsen Hansen Lørenskog Friidrettslag 7,683  (96)

241 Frode Holt Sturla IF 8,224  (64)

6,98Stevnerekord:

MS 400 m
  Tyrving

256 Håkon Skaftun Tjalve, IK 51,971  (97)

232 Benjamin Bjørnstad Sturla IF 53,412  (03)

102 Jørgen Evensen Lund Gjøvik Friidrettsklubb 54,173  (03)

76 Rune Bråten Liholt BUL, IL i 54,704  (76)

214 Martin Røland Jensen Sandvin, IL DQ:R163.3  (03)
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MS 400 m

48,32Stevnerekord:

MS Spyd 800gr

  Tyrving

401 Sondre Høyland Tyrving IL 62,021  (89)
x x x x 62,02 x

95 Donavan Miloss FIK Orion nm  (99)
x x x x x x

71,24Stevnerekord:
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